Brassage U13

Excellence/Honneur (Equipes 1) ou Honneur (Equipes réserves)
Samedi 16 Septembre 2017

Site Equipe :
NE NOM - Prénom N° LICENCE Cat. JONGLAGES (2 essais)
(U.) | PIEDS (50) TETE (30) TOTAL
1
2
3
4
5
6
7
8
9
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12

Les totaux sont faits par la Commission

d'organisation

Total 12 Joueurs

8 meilleurs Totaux (Pieds + Téte)

Dirigeant ou Educateur Fédéral responsable :

NOM

- Prénom - N° Licence

Dipléme

Arbitre désigné :

Procédure d'EVALUATION des JONGLAGES

1.
2.

3.
4.

C'est obligatoirement un éducateur ou dirigeant extérieur au club concerné qui évalue.

Rassembler TOUS les joueurs et leur expliquer les modalités d'évaluation :

a) passage dans l'ordre des numéros (vérifier que le nom correspond bien)

b) 2 essais pour chaque test

c) jonglage pieds : depart a la main ou au sol (laisser le joueur décider) - utilisation d'un seul pied

ou des 2 pieds - Arréter le test a 50 contacts - Aucune surface de rattrapage

d) jonglage Téte : arréter le test & 30 jonglages

Commencer d'abord par le ""Jonglage Pied(s)" : tous les joueurs passent

Quand tous les joueurs sont passes, poursuivre par le jonglage ""Téte" - Arréter a 30 contacts

Ce document tient lieu de feuille de match
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