Plateau Inter-Clubs Féminin - Journée 4

Jeu : BaseBall Foot

Déroulement du jeu Dessin Matériel
Les joueurs de l'équipe A, a tour de rdle, doivent tirer dans le A -cénesrouges
b.:allsm puis passer un maximun qe bases (cerceaux). Cha'c!ue'joueur' O .ﬁ. 4 cones bleus
réalisant un tour marque un point. Pendant ce temps l'équipe qui A A O .
defend doit s'organiser (par des passes ou course pour ramener le . O =% 1 ballon
ballon a leur base (cerceau rouge). X O . chasubles rouges
Au moment 9u le ballc3n est dépose dans lle cerceau rouge, tout A A O % chasubles jaunes
attaquant qui n'est pas a une base est éliminé.
Variante : Les défenseurs raménent le ballon en conduite de balle. D 6 cerceaux




