NIVEAU RENTREE DU FOOT U11
Samedi 15 Septembre 2018
Equipe : Lieu :
U JONGLAGES (2 essais)|Conduite (2 essais)
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Dirigeant ou Educateur responsable :

NOM Prénom N° Licence Dipléme Signature :

EPREUVES Techniques Schéma du test de conduite de balle

Pour information, ces tests sont issus du Guide Interactif du
Football des Enfants (GIFE), document de la FFF. Ces épreuves

CONSIGNES : Départ a la main ou au sol (2 essais)
1 surface de rattrapage tolérée mais non comptabilisée
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FAIR-PLAY S'IL VOUS PLAIT
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