Sélection U14-U15F Matchs de préparation

Mer. 31 mai 2023 a CORMONTREUIL R-V a14h15 stade A.Baudet -terrain herbe (fin a 17h)

Mer. 14 juin 2023 a AVIZE R-V a 14h stade municipal - terrain herbe (fin a 17h)

Prévoir : chaussures a crampons moulés + protége-tibias obligatoires,
ET GOURDE ou bouteille d'eau, + affaires adaptées aux conditions météo.

En cas de blessure, un certificat médical est exigé. En cas d'empéchement, avertir dans

les meilleurs délais, en précisant le motif : Stéphane THEMOND (SMS au 06 67 34 62 85)

LISTE des JOUEUSES CONVOQUEES

gg:iéé CLUB Nom Prénom Poste 2 Née le n° licence
1 | U14F CORMONTREUILFC ~ [ALVES ISABELLE Milieu G D| 30/03/2009 | 9603161963
2 | v14F EPERNAY RC CARVALHO LEITE|CAMILLE Gardienne | D| 30/09/2009 | 2548470504
3 | ul4F EPERNAY RC CORNET LEONIE Déf./Milieu | D| 27/12/2009 | 2548356830
4 | U14F EPERNAY RC GOUTORBE SALOME Mil/Attaq. | D| 14/04/2009 | 2548435360
5 | UISF | Olympique REMOISE |CHAREF SAFYA Milieu axial |[D| 15/07/2008 | 9602946859
6 | UISF | Olympique REMOISE |SABONNE JEMY Lynn Déf. Central [D| 03/07/2008 | 2547546831
7 | U14F | Olympique REMOISE |SAVANE MAHAWA Laté. Droit [D| 11/07/2009 | 9603434513
8 | Ul4F St MEMMIE Olymp.  |DA SILVA CHASTRHJADE Attaq. 25/07/2009 | 9602345699
9 | Ul4F STADE de REIMS  |BERTILI KATARINA Attaquante | D| 03/08/2009 | 2547827751
10 | U14F STADE de REIMS  |BUARD LEONA Gardienne |D| 21/06/2009 | 2547552454
11| U15F STADE de REIMS  |DIAKITE TANTE Milieu déf. |G| 02/06/2008 | 2547870737
12 | U1sF STADE de REIMS  |EL HADRI SOUMIYA Ailier droit  |D| 19/03/2008 | 2548310816
13 | U15F STADE de REIMS  |MALLET NOEMIE Milieu off. | D| 30/05/2008 | 2547345868
14 | U14F STADE de REIMS  |PODGORNY VALENTINE Milieu D| 21/01/2009 | 2548429861
15 | U15F STADE de REIMS  |PREPONT THAIS Déf. Central [D| 27/06/2008 | 2548597082
16 | U14F TAISSY AS BARDIN COLOMBE Latérale D |D| 18/06/2009 | 2548578224

Encadrement : Stéphane THEMOND (Commi. Technique), Bernard CUREL (CTD PPF)

Suite du programme :

Mercredi 21 juin 2023 = match Inter-District contre Sélection de I' AISNE (a Laon aprés-midi)
Départ 13h en bus - Parking René Thys REIMS (retour 19h15)

PRECISIONS aux JOUEUSES convoquées : conduite a tenir
= il vous est demandé DE NE PAS PARLER avec qui que ce soit, a partir du moment ou vous arrivez

sur le lieu de la détection jusqu'au moment ol vous repartez. En d'autres termes, pas de communi-
cation avec vos parents, votre éducateur ou une personne étrangere au club.

= RESPECTER les LOCAUX : se déchausser AVANT de rentrer dans les vestiaires.
Ne pas laisser de bouteille sur le terrain.

étre en pleine possession de vos moyens :

= Ayez I'honnéteté de prévenir si vous vous blessez dans les jours qui précedent.
= Présentez-vous dans un trés bon état de forme physique et mentale (réceptif, motivé).
=» Soyez responsable de votre pratique (récupération, alimentation, hydratation, ...)

= Pas d'entrainement la veille de votre convocation (ni_le jour-méme, apres ')




