Mercredi 1er octobre 2025 3 EPERNAY

Terrain synthétique - R-V 13h30 (fin 15h30)

Détection U12F-U13F - Centre de Perf. 2025-2026

Suite a la détection U11F en avril-mai 2025, les joueuses U12F ci-dessous ont été
retenues pour le 2¢é tour de détection (avec les U13F déja identifiées)

Prévoir : tenue de footballeur (short + crampons moulés + protége-tibias obligatoires)
ET GOURDE ou bouteille d'eau + affaires adaptées aux conditions météo.

Liste (provisoire) des joueuses convoquées

gg:fe n°club | CLUB 2025-26 NOM m POSTE | g | n° LICENCE Seg‘;fggf"e
1 | U13F | 546161 AVIZE US LAMBOT Kenza Milieu G 9603216028
2 | U13F | 581227 CHALONS FCO |BOBEE Juliette GARDIENNE G| 9603225035 | St ETIENNE
3 | U12F | 523846 | COTE des Noirs SC |[BEN EL KHATTAB Sofia Milieu gauche | G | 9602965927
4 | U13F | 502850 COUVROT US |DUXIN JEANNET Léa Milieu droit | D | 9602842425
5 | U12F | 546161 EPERNAY RC |IZARD Paola Milieu droit D | 9602707161
6 | U12F | 546161 EPERNAY RC |ORLANDO Louise Attaquante | D | 9602897115
7 | U12F | 546161 EPERNAY RC |THOMAS Paloma Attaquante 9604446017
8 [ U13F | 546161 EPERNAY RC |LALLEMENT Lola Milieu D | 9602863654 | COTE-Legris
9 [ U13F | 541199 | GUEUX Football AS |BARRIERE Nola Attaquante D [ 9602235609
10 | U13F | 550094 |Reims CHRISTO FC|ERCKELBOUT Sorenza Défen. D [ 9602756378
11 | U13F | 546161 EPERNAY RC [JAILLIARD Liana Défenseur D | D [ 9603504000
12 | U12F | 542397 | STADE de Reims |BERTHELOT Emy Milieu 9603455045
13 | U12F | 542397 | STADE de REIMS |BONDZA Julia Attag./Mil. Axe 9603540977
14 | U12F | 542397 | STADE de Reims |GROSS Clémence Laté.D/exc.D 9603914613
15 | U12F | 542397 | STADE de Reims |KEMPENEERS Leela Milieu/Attaq. 9605005132
16 | U12F | 542397 | STADE de Reims |LECLERE Sonia Milieu off./D | D| 9603966892
17 | U12F | 542397 | STADE de Reims |BLIN Clémence Laté.G/Déf.4 | D| 9602733493
18 | U13F | 542397 | STADE de REIMS [DELMOTTE Klélia Milieu exc. G | G| 9602896012 | Colbert (Reims)
19 | U13F | 542397 | STADE de REIMS [DIABY Hadja Milieu axial | D| 9603157205
20 | U13F | 542397 | STADE de Reims |LAURENT Tess Milieu off. D | 9602217231
21 | U13F | 542397 | STADE de Reims |PLOMION Louna GARDIENNE D | 9602411421

Cette liste peut étre complétée d'ici le jour de la détection.
Si vous avez une joueuse intéressante a voir, merci de prendre contact avec nous.

Merci de nous communiquer le poste des joueuses et de nous signaler tout changement.

En cas de blessure, un certificat médical est exigé. En cas d'empéchement, avertir dans
les meilleurs délais Zoé COCHAIN par SMS au 06 14 85 24 46, en précisant le motif.

Encadrement: Zoé COCHAIN (Co. Technique), Bernard CUREL (CTD PPF), Lisa Rouyer (SC District)

Suite du programme : Vacances Toussaint (journée) & Séances 1 +2 CPT (aEpernay) Date a fixer

Les dates des séances de novembre-décembre seront communiquées aux joueuses retenues a la mi-octobre.




PRECISIONS aux JOUEUSES convoquées : conduite a tenir

= il vous est demandé DE NE PAS PARLER avec qui que ce soit , a partir du moment
ou vous arrivez sur le lieu de la détection jusqu'au moment ou vous repartez.
En d'autres termes, pas de communication avec vos parents, votre éducateur
ou une personne étrangére au club.

= RESPECTER les LOCAUX : ne pas laisser de bouteille sur le terrain.

étre en pleine possession de vos moyens :

= NE PAS VENIR BLESSEE : ne pas tricher, ni avec vous-méme, ni vis-a-vis de I'encadrement
Ne pas RETARDER votre GUERISON.

= Ayez I'honnéteté de prévenir si vous vous blessez dans les jours qui précédent.
= Présentez-vous dans un trés bon état de forme physique et mentale (réceptif, motivé).
= Soyez responsable de votre pratique (récupération, alimentation, hydratation, ...)

=> Pas d'entrainement la veille de votre convocation ni de DETECTION dans un autre club.




